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alle Kassen

e gemischte Gruppe zum Aufbau von
Stressbewaltigung, Selbstwertwahrnehmung,
Emotionsregulation

e ca.ab April / Mai 2024, max. 5 Teilnehmende

e montags 17:00-18:40 Uhr, circa 24 Termine

e Erstgesprach im MVZ, anschlief3end 2 bis 5
Termine zum Kennenlernen im Einzelgesprach

in der Miunsterstrasse 14, 53111 Bonn

Die Anmeldung erfolgt iiber das MVZ Psyche

Tel.: 0228 / 692451 (Mo - Fr 9 - 12 Uhr)
E-Mail: info@mvzpsyche.de

PRAXIS DR. MED. ALEXANDER BOCKMANN
KONTAKT 0228 / 84263686




